
Уважаемые родители обучающихся! 
 

Приглашаем Вас и Ваших детей принять участие в социологическом исследовании по выявлению удовлетворенности качеством 

школьного питания и вкусовым предпочтениям обучающихся. 

Цель исследования – совершенствование процессов организации школьного питания и соответствие школьного меню пищевым 

предпочтениям детей. 

Заполнение анкеты займет не более 45 минут. 
 

Опрос носит анонимный характер. Персональные данные не запрашиваются. 

Все данные исследования будут использованы в обобщенном виде. 
 

Просим Вас, уважаемые родители, предварительно дать согласие на анкетирование обучающихся. 
 

 
 

Анкета № Дата  

1. Укажите регион  

2. Село 
АнАндреевкаСел

ьскаСеместность
местность 
 

  

3. Укажите образовательное учреждение  

4. Ваш пол: 

 Мужской 

 Женский 

5. Класс в котором Вы обучаетесь 

Опрос «Удовлетворенность обучающихся организацией обеспечения бесплатным горячим питанием 

в школе (1-4 классы) и их пищевые предпочтения» 



 1 класс 

 2 класс 

 3 класс 

 4 класс 

6. Питаясь в школе, Вы обычно: 

 

 только завтракаю 

 только обедаю 

 обедаю и завтракаю 

 приношу еду из дома 

 не питаюсь в школе 

7. Нравится ли Вам еда в школьной столовой? 

 да 

 иногда бывает недовольство 

 нет 

 затрудняюсь ответить 

8. Если не нравится еда в школьной столовой, то по каким причинам? 

 не нравится вкус еды 

 еда остывшая 

 часто дают одно и тоже 

 не могу выбирать еду, которая мне нравится 

 маленькие порции 



 мало времени на завтрак, обед 

 в столовой некомфортно 

 еда выглядит некрасиво 

 грязная посуда 

 не привык кушать такую еду 

 все не едят, и я не ем 

 плохо себя чувствую после приема пищи 

 не нравится обслуживание в столовой 

 в столовой много людей 

9. Вы испытываете чувство сытости после еды в школьной столовой? 

 да 

 нет 

 не знаю 

10. Оцените школьные завтраки по баллам 

 5 баллов 

 4 балла 

 3 балла 

 2 баллов 

 1 балл 

11. Оцените школьные обеды по баллам 

 5 баллов 



 4 балла 

 3 балла 

 2 баллов 

 1 балл 

12. Рассказывают ли в Вашей школе про здоровую и правильную еду? 

 Да 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 нет 

 иногда 

13. Рассказывают ли Вам родители дома о том, какая еда правильная и здоровая? 

 да 

 нет 

 иногда 

14. Какие блюда Вам нравится кушать на завтрак в школьной столовой? 

 омлет 

 запеканка 

 молочная каша 

 бутерброд с сыром 

 яйцо вареное 

 бутерброд с маслом 

15. Какие блюда Вам нравится кушать  в школьной столовой? 

 тефтели 

 биточки 

 котлета мясная 

 котлета рыбная 



 мясо курицы 

 гуляш 

 рыба  

 рагу 

 фрикадельки 

 плов 

16. Какой гарнир Вам нравится кушать в школьной столовой? 

 
 капуста тушеная 

 картофель запеченный 

 картофель отварной 

 пюре 

 макароны 

 гречка 

 рис 

17. Какой суп Вам нравится кушать в школьной столовой? 

 
 овощной суп 

 борщ 



 суп с макаронами 

 гороховый суп 

 суп-пюре 

 щи 

 суп с фрикадельками 

18. Какие фрукты Вам нравится кушать в школьной столовой? 

 

 яблоки 

 апельсины, мандарины или другие цитрусовые 

 бананы 

 груши 

 любые фрукты 

 не люблю фрукты 



19. Какие молочные продукты Вам нравится кушать в школьной столовой? 

 

 сыр 

 сливочное масло 

 кефир 

 йогурт сладкий 

20. Какой хлеб Вам нравится кушать в школьной столовой? 

 ржаной 

 белый батон 

 ржано-пшеничный 

 никакой 

21. Какие напитки Вам нравится пить в школьной столовой? 

 компот 

 сладкий чай 

 какао 

 фруктовый напиток 

 кисель 

 

22.  Укажите Ваши предложения, рекомендации: ____________________ 

 



 

 

Спасибо за участие! 
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